Presseinformation

Alland, 25. Juli 2016

Der Hof Schwechatbach im Helenental steht im Zeichen der Gesundheit

Marianne Edelbachers Green Care-Angebote werden zertifiziert

Seit in Osterreich Bauerinnen und Bauern sowie aktive Land- und Forstbetriebe ihre Green Care-
Angebote durch den Verein Green Care Osterreich zertifizieren lassen kénnen, durchlaufen immer mehr
Landwirtinnen und Landwirte das strenge Audit durch die externe, unabhangige Kontrollstelle
SystemCERT, die genauestens priift, ob alle Green Care - Wo Menschen aufbliihen-Kriterien erfillt sind.
Erst dann stimmt SystemCERT der Zertifizierung des antragstellenden land- und forstwirtschaftlichen
Betriebes zu. Am vergangenen Freitag, den 22. Juli, hat die Bauerin und Diplomierte Gesundheits- und
Krankenschwester Marianne Edelbacher vom Hof Schwechatbach in Alland (NO) die Green Care-Hoftafel
fur "Gesundheitsférderung am Bauernhof”, "Tiergestitzte Intervention am Bauernhof" sowie
"Therapeutisches/Pédagogisches Reiten am Bauernhof" erhalten.

"Bundesweit gibt es derzeit 16 zertifizierte Green Care-Betriebe mit unterschiedlichen Angeboten fur
verschiedene Zielgruppen. Ich bin sehr froh, dass die bauerlichen Betriebsflhrerinnen und Betriebsfihrer
diese Chance nutzen, um ihr individuelles Angebot herauszuheben und ihm mit der Qualitatszertifizierung
ein Alleinstellungsmerkmal zu geben, wie es nicht nur in dieser Branche immer notwendiger wird", betonte
Ing. Robert Fitzthum, Obmann des Vereins Green Care Osterreich, dem alle Landwirtschaftskammern
angehoren, bei der Verleihung der Hoftafel.

"Wir alle wissen, dass viele Menschen besondere Bediirfnisse haben, unter einem Trauma oder Angsten
leiden oder im Alter vereinsamt sind. Bei Marianne Edelbacher und ihrem Team finden sie die
Maoglichkeiten, mit der entsprechenden fachlichen Betreuung ihr Leben zu verbessern und noch
lebenswerter zu machen", sieht auch Allands Birgermeister Dipl.-Ing. Ludwig Kdck das Angebot auf
dem Hof Schwechatbach als enorme Bereicherung fir die Region.

Marianne Edelbacher hat ihren, im Helenental gelegenen Familienbetrieb, hauptsachlich auf die
Zielgruppe "Kinder und Jugendliche" ausgerichtet, die in ihrer persdnlichen Entwicklung bestméglich
begleitet werden. Diesen will sie nicht nur bei Betriebsbesuchen und Ferienangeboten die Arbeit in der
Landwirtschaft ndherbringen, sie hat vor allem ihre Gesundheit vor Augen. Der Wunsch, einen eigenen
Therapiebetrieb zu schaffen, wo auch verhaltensaufféllige und kranke Kinder sowie Jugendliche
individuelle Betreuung finden, sei bei ihrer Ausbildung zur Palliativbetreuung in der Padiatrie entstanden,
sagt sie. So kamen ab dem Jahr 2011 verschiedenste Tierarten - von Pferden und Ponys, Uber
Hangebauchschweine, Hihner und Ziegen bis zu Kaninchen und Lamas - auf den Hof und wurden zu Co-
Trainern ausgebildet. Dazu hat sich ein in der therapeutischen und padagogischen Arbeit mit Mensch und
Tier erfahrenes Team von Padagoginnen und Padagogen, Psychologinnen und Psychologen und
Therapeutinnen und Therapeuten zusammengefunden, das gemeinsam mit der Diplomierten
Gesundheits- und Krankenschwester Edelbacher interdisziplinar ein ganzheitliches Angebot direkt am Hof
anbietet.
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Dieses reicht unter anderem von "Schule am Bauernhof", Erlebnisferien und Thementagen zur
Wissensvermittlung und Freizeitgestaltung bis zum "Heilpadagogischen Voltigieren", der "Tiergestutzten
Intervention", der "Sensorischen Integration" und der "Tiergestiitzten Erlebnispadagogik”.

"Die Natur und die Tiere helfen unseren Schiitzlingen dabei Angste und Aggressionen abzubauen, ihre
Konzentration und Mobilitat wird verbessert, das Selbstvertrauen gestarkt, sie lernen Verantwortung zu
Ubernehmen und Grenzen zu wahren", verweist Marianne Edelbacher auf die nachweislich positiven
Wirkungen des Einsatzes von Tieren bei der Behandlung von Menschen. Selbst zum Krafttanken fur
Erwachsene bietet der Hof Schwechatbach entsprechende Mdglichkeiten. Dass die Qualitat des
breitgefacherten Angebots gewahrleistet ist, erkennen Besucher kiinftig sofort an der neuen Hoftafel, die
der Verein Green Care Osterreich, nach positiver Zertifizierung verleiht.

Kontakt

Marianne Edelbacher
Schwechatbach 11, 2534 Alland

Tel: 0660/3500 613

E-Mail: office@hof-schwechatbach.at

Internet: www.hof-schwechatbach.at

© Edelbacher

v.l.n.r.:

KDir. Ing. Robert Fitzthum, Obmann Green Care Osterreich
DGKS Marianne Edelbacher, Hof Schwechatbach
Dipl.-Ing. Ludwig K&ck, Burgermeister Alland
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Zu Green Care — Wo Menschen aufblihen

Green Care — Wo Menschen aufblihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtragern und
Institutionen zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermdglicht eine Vielzahl an Angeboten und
Dienstleistungen fiir junge und altere Menschen, Menschen mit Behinderungen, koérperlichen und seelischen
Belastungen. Im Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative
soziale Angebot wird die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der bé&uerlichen Familienbetriebe um eine
zukunftsweisende soziale Komponente erweitert. Fur bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fir
Sozialtrager und Institutionen stellt Green Care neue Mdglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care —
Wo Menschen aufbliihen bildet eine ideale Briicke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevolkerung und
starkt somit den Zusammenhalt im landlichen Raum. Der Verein Green Care Osterreich bildet gemeinsam mit neun
Landwirtschaftskammern das Kompetenznetzwerk fiir die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben.

Unsere Kooperationspartner

Die Osterreichische Hagelversicherung, Kelly Ges.m.b.H., Leipnik-Lundenburger Invest Beteiligungs AG (LLI) sowie
Lagerhaus sind namhafte Kooperationspartner von Green Care Osterreich, die bereit sind mit ihrer Unterstiitzung

gesellschaftliche Verantwortung fiir den landlichen Raum zu Gibernehmen.
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Kontakt bei Riuckfragen zum Thema:
Green Care Osterreich: Nicole Prop, Tel. 01/5879528-28, Fax 01/5879528-21, nicole.prop@greencare-oe.at
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