Wo Menschen aufbliihen

Presseinformation

Wien, 25. Marz 2025

Green Care-Hoftafel fir den Islandpferdehof Sonnseite in Wagrain
Auszeichnung fur pferdegestiutzte Green Care-Angebote

Am 21. Marz 2025 wurde der Islandpferdehof Sonnseite von Ingrid und Georg Unteregger feierlich mit
der Green Care-Hoftafel ausgezeichnet. Der Hof liegt auf der sonnigen Seite von Wagrain im Salzburger
Pongau und bietet inmitten einer beeindruckenden Berglandschaft nicht nur eine inspirierende Umgebung
fur Green Care, sondern auch optimale Bedingungen fir die artgerechte Haltung der 25 Islandpferde. Sie
leben in einer harmonischen Herdenstruktur und stehen im Mittelpunkt der vielféltigen tiergestitzten
Angebote des Betriebs.

Pferde als Wegbegleiter in herausfordernden Zeiten

Bauerin Ingrid Unteregger, ausgebildete Reitpadagogin (FEBS nach Del’'mour), Lebens- und
Sozialberaterin, Coachin und Trauerbegleiterin, verbindet auf ihrem Hof Landwirtschaft, Beratung und
Gesundheitsforderung. lhre pferdegestitzten Programme richten sich an Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die sich personlich weiterentwickeln oder neue Kraft schopfen méchten. Ein besonderer
Schwerpunkt liegt auf der Trauerbegleitung, in der die Pferde einen geschitzten Raum flr emotionale
Prozesse erdffnen. "Unsere Pferde helfen Menschen, wieder ins Gleichgewicht zu finden — besonders in
schwierigen Lebensphasen. Ihre Anwesenheit wirkt beruhigend und schafft neue Perspektiven. Die offizielle
Anerkennung als Green Care-Betrieb bedeutet uns viel," so Ingrid Unteregger bei der Verleihung der
Hoftafel. Neben ihrer Arbeit am Hof gibt die engagierte Pferdeexpertin ihr Wissen als Referentin am
Landlichen Fortbildungsinstitut (LFI) Salzburg im Lehrgang FEBS® - Reitpadagogische Betreuung weiter.
Mit ihrer Erfahrung bildet sie zukinftige Reitpadagog*innen direkt auf ihnrem Betrieb aus und starkt die
Qualitat der Ausbildung. Der nachste Lehrgang Uber das LFI Salzburg ist im Herbst 2025 geplant.

Soziale Landwirtschaft hat Zukunft

Nikolaus Lienbacher, Kammeramtsdirektor der Landwirtschaftskammer Salzburg, hob die Bedeutung der
Diversifizierung in der Landwirtschaft hervor: "Green Care zeigt eindrucksvoll, wie landwirtschaftliche
Betriebe ihre traditionellen Starken mit neuen, zukunftsweisenden Konzepten verbinden kénnen. Familie
Unteregger nutzt ihr Wissen und ihre Ressourcen nicht nur fur die Bewirtschaftung des Hofes, sondern
auch fur innovative, soziale Angebote. Damit beweist sie, dass wirtschaftliche Stabilitdit und
gesellschaftlicher Mehrwert kein Widerspruch sein missen, sondern sich gegenseitig starken." Sabine
Del’mour, Griinderin des Verbandes der Osterreichischen Reitpadagog*innen & Reittherapeut*innen
unterstrich die Rolle der Green Care-Zertifizierung fur die Qualitat in der Reitpadagogik: "Der
Islandpferdehof Sonnseite ist ein Vorzeigebetrieb in der pferdegestitzten Arbeit. Die Kooperation mit Green
Care stéarkt die Professionalitat und Sichtbarkeit solcher Angebote und schafft wertvolle Erfahrungsraume
fur Kinder und Erwachsene." Gunther Mayerl, Geschéftsfihrer der Green Care Entwicklungs- und
Beratungs-GmbH, betonte die Bedeutung von Netzwerken und Kooperationen fur die Zukunft der sozialen
Landwirtschaft: "Green Care lebt von starken Partnerschaften — und genau das zeigt sich hier.
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Die enge Zusammenarbeit mit Landwirtschaftskammer und Fachverbanden macht deutlich, wie stark Green
Care in der Branche verankert ist. Der Islandpferdehof Sonnseite ist ein grof3artiges Beispiel dafiir, wie
landwirtschaftliche Betriebe durch Vernetzung und soziale Innovation neue wirtschaftliche Perspektiven
erdffnen kénnen." Auch Blrgermeister Axel Ellmer betonte die Bedeutung des Hofes fiir die Gemeinde:
"Dieser Hof ist weit mehr als ein landwirtschaftlicher Betrieb — er ist ein Ort der Begegnung, der Bildung und
des Wohlbefindens. Die Verleihung der Green Care-Hoftafel ist eine verdiente Anerkennung fur die Familie
Unteregger, die mit groRem Engagement zeigt, wie Landwirtschaft und soziale Verantwortung Hand in
Hand gehen kdnnen."

Islandpferdehof Sonnseite

Ingrid und Georg Unteregger
Sonnseite 20

5602 Wagrain

T: +43 (0) 664/4645838

E: ingrid@dielichtung.net

H: www.islandpferde-sonnseite.com

Foto (v.l.): Georg und Ingrid Unteregger mit Kammerdirektor Nikolaus Lienbacher (LK Salzburg) bei der
Hoftafelverleihung © LK Salzburg Mooslechner
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Zu Green Care — Wo Menschen aufbliihen

Green Care — Wo Menschen aufbliihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtragern und Institutionen
zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermdglicht eine Vielzahl an Angeboten und Dienstleistungen
fur junge und altere Menschen, Menschen mit Behinderungen bzw. kérperlichen und seelischen Belastungen. Im
Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative soziale Angebot wird
die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der b&uerlichen Familienbetriebe um eine zukunftsweisende soziale
Komponente erweitert. Fir bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fiir Sozialtrager und Institutionen stellt
Green Care neue Mdglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care — Wo Menschen aufbliihen bildet eine
ideale Briicke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevolkerung und starkt somit den Zusammenhalt im
landlichen Raum. Die Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH  (www.greencare-oe.at,
www.fb.me/greencareoe) bildet gemeinsam mit dem Verein Green Care Osterreich und seinen Mitgliedern
(Landwirtschaftskammern, Osterreichischer Gemeindebund, Hochschule fir Agrar- und Umweltpadagogik, zertifizierte
Green Care-Betriebe) das Kompetenznetzwerk fir die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben. Das Vorhaben Green Care — Wo Menschen aufblihen
wird durch das Programm fur die landliche Entwicklung geférdert. Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und
Europaischer Union.

Unsere Kooperationspartner

Die Osterreichische Hagelversicherung, die NOM AG/MGN, die Niederdsterreichische Versicherung AG und die
Raiffeisen-Holding Niederdsterreich-Wien sind namhafte Kooperationspartner von Green Care Osterreich, die bereit
sind mit ihrer Unterstiitzung gesellschaftliche Verantwortung fir den landlichen Raum zu tbernehmen.
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Kontakt bei Ruckfragen zum Thema:
Mag. Glnther Mayerl, Geschéftsfihrer Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH, T +43 (0)1 5879528-30,
M +43 (0) 664 60 259 111 28, guenther.mayerl@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at, www.fb.me/greencareoe
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